
 
Dipartimento di Scienze della Salute 

“LA MUSICOTERAPIA  

CLINICA IN AMBITO  

OSPEDALIERO  

E TERRITORIALE:  

ESPERIENZE A CONFRONTO” 

26 Novembre 2016  

Ospedale San Carlo – Via Pio II, 3  

Milano  ‐ Sala Conferenze 

 

Per arrivare all'Ospedale in automobile: 

Autostrada A4 MI‐TO, uscita viale Certosa ‐ Milano 

Tangenziale Ovest, uscita via Novara ‐ Milano 

Per arrivare all'Ospedale con i mezzi pubblici:  

Linea MM1 Inganni + Bus  49 

Linea MM1 Lotto + Bus 49 o BUS  78 

Linea MM1 Bisceglie + Bus  78 

Il corso è rivolto alle seguenti Figure interne  

ad ASST Santi Paolo e Carlo ed esterne: 

Medici ‐ Psicologi ‐ Terapisti della Riabilitazione ‐ 

 Terapisti della Neuropsicomotricità ‐  

Fisioterapisti ‐ Tecnici della Riabilitazione  

Psichiatrica ‐ Educatori Professionali ‐ Infermieri ‐  

Amministrativi  ‐ Musicoterapeuti ‐  

Mediatori Culturali ‐ Assistenti Sociali ‐ Insegnanti. 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

 CONVEGNO 
“La Musicoterapia Clinica in ambito ospedaliero 

e territoriale: esperienze a confronto” 
26 Novembre 2016 

Cognome ___________________________________________ 
 

Nome  ______________________________________________   
 

Data di nascita _______________________________________ 
 

Luogo di nascita______________________________________ 
 

Residente in ____________________________CAP_________ 
 

Via/Piazza ____________________________________n° ____ 
 

Tel __________________________Fax ___________________ 
 

E‐mail _______________________@_____________________ 

(campo obbligatorio per il rilascio dell’attestato ECM) 

Codice Fiscale  
 

Qualifica  
 

Disciplina  
 

Ente di appartenenza  
FIRMA LEGGIBILE  

 

Ai  sensi  e  per  gli  effetti  della  Legge  675/96  e  sue  integrazioni  il  sottoscritto        
autorizza  il  trasferimento dei propri dati personali  al Ministero della  Salute  allo 
scopo di poter partecipare  al Programma di Accreditamento  ed Aggiornamento 
professionale previsto dalla legge. I dati saranno utilizzati unicamente per gli scopi 
indicati. 

 

Data                                Firma 

Per  i dipendenti ASST  Santi Paolo  e Carlo  il modulo  va  firmato dal     
responsabile/coordinatore di UO/Servizio per autorizzazione.  

Firma 
 

 

All ’ Ictus Cerebrale 
Associazione per la Lotta C M T 

CENTRO DI MUSICOTERAPIA            
STUDI E RICERCHE 

Per l’iscrizione rivolgersi a:                                               
Segreteria Organizzativa  ‐  Ufficio Formazione 
Ente: Asst Santi Paolo e Carlo‐Polo San Paolo 

Telefono ufficio: 02. 8184.4612 
E‐mail: formazione.hsp@asst‐santipaolocarlo.it 

Sito internet: www.ao‐sanpaolo.it  

  Con il patrocinio di: 



PROGRAMMA 

Il  convegno  intende  far  conoscere  le  attività           
musicoterapiche  realizzate  in  alcuni  Servizi  di  area 
neuropsichiatrica  dell'ASST  Santi  Paolo  e  Carlo,    
aprendole  al  confronto  con  analoghe  esperienze   
attuate in altre realtà ospedaliere e territoriali. 
 

In  campo  neuropsichiatrico  infantile,  nell'ambito di 
un progetto per l'utenza migrante, la Musicoterapia, 
dotata  di  specificità  clinica  interculturale,  data  la    
prerogativa  di  operare  nel  "non  verbale",  ha          
permesso di affrontare più validamente le problema‐
tiche  di  bambini  e  genitori  migranti  (bilinguismo  
sottrattivo, trauma migratorio). 

Nel  campo  della  neuropsichiatria  dell'adulto,  la     
Musicoterapia  ha  mostrato  di  poter  instaurare      
sinergie  positive  con  i  percorsi  di  cura  "ufficiali",   
accrescendo la compliance ai trattamenti farmacolo‐
gici  e  favorendo  un  approccio  globale  di  cura,       
affinché  la  riabilitazione  delle  funzioni  non  sia       
disgiunta dal sostegno alla affettività della persona. 

Per il carattere innovativo che l'intervento musicote‐
rapico  ha  nell'attuale  assetto  organizzativo  dei     
Servizi sanitari italiani, e la conseguente necessità di 
disporre  degli  apporti  della  ricerca  scientifica  sul   
tema  della  valutazione,  riveste  fondamentale        
importanza  l'integrazione  continuativa  dei  progetti 
con  l'attività didattica delle Scuole di Musicoterapia 
e con il lavoro di ricerca dei Dipartimenti Universitari 
dell'ASST Santi Paolo e Carlo.  
 

All'obiettivo  del  convegno  di  far  conoscere  le        
attività musicoterapiche in questi ambiti si aggiunge  
quello  di  sostenere  una  presenza  della  musica  e   
dell’arte  nei  luoghi  di  cura,  con  funzione  di  "cura  
dell'ambiente" in grado di migliorare le relazioni e le 
comunicazioni tra coloro che vi operano. 

 

 

8,30 ‐ 9,00  Registrazione partecipanti 

9,00 ‐ 9,30  Apertura lavori e saluto delle Autorità 

Moderatrice: Anna Maria Marconi 

9,30  ‐  10,00  “La  voce  della  madre  e  del  padre:                        
incontro  tra musica e parola nel percorso di  individuazio‐
ne”.  Laura Pigozzi 

10,00  ‐ 10,30 “Musicoterapia Migrante:  il progetto musico‐
terapico della Uonpia di Via Barabino”. Anna Vandoni 

10,30 ‐ 11,00  “Musicoterapia e funzione poetica dei gruppi 
riabilitativi in psichiatria”.  Claudio Di Lello 

11,00 ‐ 11,15  Coffee Break 

11,15 ‐ 11,45   “Songwriting come terapia:  un’esperienza in 
psichiatria”.  Dario Persi 

11,45  ‐ 12,15   “Musicoterapia nella riabilitazione psichiatrica 
tra  studi  clinici,  narrazione,  creatività  ed  espressione      
condivise”. Laura Gamba 

12,15  ‐  12,30  Interludio: “Incontri nel campo delle Artitera‐
pie”  (dialogo  tra  musica  e  danza).  Maestro  Annibale      
Rebaudengo  ‐  Dottoressa Cecilia Pérez, Danzaterapeuta. 

12,30 ‐  13,30  Pausa pranzo 

Moderatore: Pierluigi Politi   

13,30  ‐ 14,00   “Riabilitazione delle funzioni e sostegno alla 
persona:  approccio  globale  nelle  cure  rivolte  al  paziente 
neuroleso”. Patrizia Lattuada 

14,00  ‐    14,30 "Musicoterapia e Riabilitazione neurologica: 
tra  recupero  funzionale  e  adattamento  emotivo;  l'utile 
incertezza di un confine". Stefano Navone 

Tavola rotonda 

14,30 ‐ 14,50 “Dalla parte del paziente: dai due ospedali una 
vita  nuova  per  A  .L  .I  .Ce,  Milano,  San  Carlo".                    
Franco Groppali 

14,50 ‐ 15,10 “Musica per l'accoglienza e umanizzazione dei 
luoghi di cura” . Eva Bellini 

15,10  ‐  15,30  “La  formazione  musicoterapica  in  Italia”.    
Rossella Fois 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Anna  Vandoni  ‐  ASST  Santi  Paolo  e  Carlo  ‐ Medico 
Neuropsichiatra infantile e Musicoterapeuta 

RELATORI E MODERATORI 

Eva  Bellini  ‐  ASST  Santi  Paolo  Carlo  ‐  Architetto      
Dirigente Progetti e Umanizzazione 
Claudio Di Lello  ‐ ASST Santi Paolo Carlo  ‐ Psichiatra 
Responsabile Riabilitazione  Psichiatrica 
Bettina Eichmanns  ‐ Libera Professione ‐ Musicologa 
e Musicoterapeuta 
Rossella  Fois  ‐  Scuola CMT  e Confiam  ‐ Musicista  e 
Musicoterapeuta, Docente e Presidente Confiam 
Federica  Galli  ‐  Università  di  Milano  ‐    Psicologa     
Ricercatrice universitaria in Psicologia Clinica 
Laura Gamba ‐ ASST Cremona ‐ Musicoterapeuta 
Franco Groppali  ‐ A.L.I.Ce  San Carlo Milano Onlus  ‐ 
Vice Presidente 
Anna Maria Marconi  ‐ Professore Università     degli 
Studi di Milano  ‐ Direttore UO Ostetricia e Ginecolo‐
gia ASST Santi Paolo e Carlo Milano (Moderatore) 
Stefano  Navone  ‐  Centro  Studi Musicoterapia  Alto 
Vicentino ‐  Psicologo e Musicoterapeuta 
Dario Persi ‐ ASST Santi Paolo Carlo ‐ Musicoterapeuta 

Laura Pigozzi ‐ Libera Professione ‐ Psicoanalista e 
Musicoterapeuta  
Pierluigi  Politi  ‐  Professore  Università  di  Pavia  ‐     
Direttore  Unità  Operativa  di    Psichiatria    ‐    Pavia 
(Moderatore) 

Anna  Vandoni  ‐  ASST  Santi  Paolo  Carlo  ‐  Medico   
Neuropsichiatra infantile e Musicoterapeuta 

15,30  ‐ 15,50 “La  professione del Musicoterapeuta in 
Italia”. Laura Gamba 

15,50  ‐  16,10  “La  pratica  clinica  musicoterapica        
d'oltralpe:  ambiti  e  condizioni  di  esercizio  della      
professione ”. Bettina Eichmanns 

16,10  ‐  16,30  “Linee  di  ricerca  in  Musicoterapia”.       
Federica Galli      

16,30  ‐  17,15  Discussione,  conclusione  lavori,            
compilazione del Questionario ECM. 
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