Modalita iscritti uditori per uno o pitt moduli, che

prevede:

e L’iscrizione ad uno o pitu moduli dell'intero cor-
so con pagamento della relativa quota (si veda
tabella allegata per i costi dell’intero corso, dei
singoli moduli e le diverse possibilita di accor-
pamento moduli)

¢ non svolgimento dei test di verifica

o limite di assenze entro il 35% del numero di ore
totale relativo al/ai moduli a cui si € iscritti

e rilascio di attestato di frequenza come uditore
al/ai moduli a cui si & iscritti

Destinatari del corso e prerequisiti formativi

Il corso é indirizzato ai diplomati in Musicoterapia
presso le scuole Confiam, ai diplomati presso altre
scuole corrispondenti ai criteri formativi indicati
dalla Norma UNI 11592 per le Artiterapie; ai di-
plomati presso corsi in Musicoterapia dei Conser-
vatori.

La direzione didattica del corso si riserva di poter

accettare I'iscrizione:

e di studenti diplomandi presso le suddette scuo-
le e corsi di Musicoterapia, anche come iscritti
effettivi

e di altri professionisti del settore sanitario, socio
-sanitario, educativo, di altre artiterapie, ma
esclusivamente in qualita di uditori.

Costi
Iscrizione all'intero corso: 1650 euro
Per i singoli moduli e le possibilita di accorpamento di
pitt moduli scrivere a: cmt.specializzazione@gmail.com
Termine iscrizioni: 15 gennaio2026

Sede:
Centro PIME, Via Mose Bianchi, 94 - Milano

Info: www.centromusicoterapia.it
cmt.specializzazione@gmail.com
tel.: 340.80.78.546

DOCENTI:

Donatella Bellomo Musicoterapeuta, psicologa, direttrice
Scuola Stratos di Bari, vicepresidente CONFIAM

Francesca Bottone Psicologa, musicoterapeuta, docente APIM
Paola Chieffi Psicologa, psicoterapeuta, membro associato SPI,
membro didatta AIPA, docente ScuolaTriennale del CMT
Roberto Cornelli Professore Ordinario di Criminologia
nell’'Universita degli Studi di Milano

Ferruccio Demaestri Musicista, musicoterapeuta Centro Paolo
VI Casalnoceto (AL), docente APIM, presidente CONFIAM
Claudia Facchini Attrice, musico terapeuta, medico

Salvatore Farruggio Musicoterapeuta, musicista, docente di per-
cussioni in scuole secondarie di primo grado a indirizzo musicale
Giovanna Ferrari Dirigente scolastica, psicologa, musicoterapeuta
Rossella Fois Musicista, musicoterapeuta, direttrice Scuola CMT
Romero Fontana Mediconeurochirurgo, gia primario diNeurochirurgia
Valentina Giacosa Musicoterapeuta ambito perinatale e preventivo
Lorenzo Giusti Psicoterapeuta, socio cooperativa Minotautro
Alessia Lanzi Psicoterapeuta, presidente cooperativa Minotauro
Carlotta Lega Ricercatrice in Psicologia Generale Universita di Pavia
Luisa Lopez Dirigente Medico Villa Immacolata, Viterbo e
Consulente Fondazione Mariani, Milano

Mario Mosconi Musicoterapeuta presso CarcerediSan Vittore (MI)
Renata Nacinovich Prof. Associata NPI Universita Milano-Bicocca,
Psicoanalista SPI, Direttrice Clinica NPI IRCS San Gerardo di Monza
Cecilia Perez Psicoterapeuta, danzaterapeuta, mediatrice culturale
Silvia Riccio Musicista, musicoterapeuta presso Casa di Reclusio-
ne Paliano (FR), socia fondatrice Musicamente APS Roma

Chiara Rogora Dirigente psicologa SSN, psicoterapeuta,
membro didatta AIPA e IAAP

Mario Rosa Musicoterapeuta, specialistaformazione presso RFI
Francesco Sarcone Musicoterapeuta, educatore presso servizi
territoriali per minori

Barbara Sgobbi Musicoterapeuta Ospedale Del Ponte (VA), Mmus.,
PhD stud. in Musicoterapia e Neuroscienze Conservatorio (AL)
Laura Squillace Assegnista di ricerca Dipartimento di Scienze
Giuridiche “C. Beccaria” dell’Universita degli Studi di Milano
Emanuele Skoufas Musicoterapeuta presso istituti penitenziari (Ml)
Bjorn Tischler Pedagogista di sostegno in musica e musicoterapia
Anna Vandoni Medico, neuropsichiatra infantile, psicotera-
peuta, musicoterapeuta, docente Scuola Triennale del CMT
Andreas Wolfl Musicoterapeuta, psicoterapeuta eta evolutiva, respon-
sabile gruppo “Prevenzione” del “Freies-Musikzentrum' di Monaco

Direzione del corso:

Rossella Fois, Anna Vandoni, Paola Chieffi
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Il corso di specializzazione "Musicoterapia in

ambito preventivo" approfondisce la preparazio-
ne fornita dalle scuole conformi alla Norma UNI
11592 o di altri corsi con standard equiparabili,
integrando formazione generale e orientamento
specialistico. Risponde alla crescente differenzia-
zione degli ambiti di intervento e contribuisce al
rinnovamento degli standard formativi nazionali
in base a criteri gia da tempo individuati
all'interno della Confiam (Confederazione Italia-
na Associazioni e Scuole di Musicoterapia). Il cor-
so si concentra sulla Musicoterapia applicata con
obiettivi preventivi in contesti non sanitari, dove
la richiesta di interventi € in forte crescita. In tali
contesti la Musicoterapia opera con destinatari
prevalentemente in condizioni non patologiche
ma esposti a fattori di rischio. La declinazione
della prevenzione in primaria, secondaria e ter-
ziaria colloca peraltro l'intervento musicoterapi-
co in un continuum tra preventivo e terapeutico,
soprattutto in quei contesti istituzionali che ac-
colgono anche persone con condizioni patologi-
che o di disturbo gia in essere. Cio che caratteriz-
za e unifica I"ambito preventivo", oggetto del
corso, non sono i contesti o i destinatari degli in-
terventi, bensi i principi della prevenzione, inte-
sa come fattore indispensabile per promuovere e
mantenere le condizioni di benessere sul piano
fisico, psicologico e sociale (OMS, 1948).
E’ in relazione ai principi della prevenzione che il
corso puo offrire una formazione omogenea e
consequenziale, che consentira al musicotera-
peuta di coniugare la propria formazione musico-
terapica pregressa, fondata sul rigore dell'approc-
cio clinico, con gli atteggiamenti metodologici e le
prassi pit conformi alle caratteristiche dei diversi
contesti e destinatari, nonché alle filosofie delle
diverse istituzioni in cui si trovera ad operare.

[l corso ha una struttura modulare articolata in cin-
gue moduli:
Musicoterapia nel periodo prenatale e postnatale e
nella prima infanzia (46 ore - 5 week-end)
Musicoterapia a scuola (36 ore - 4 week-end) *
Musicoterapia e adolescenti a rischio (33 ore - 3
week-end) *
Musicoterapia negli Istituti Penali per i Minorenni
(23 ore - 3week-end) *
« Musicoterapia in carcere (20 ore - 2 week-end)
(NB -1 moduli contrassegnati con * hanno 6 ore di labo-
ratorio in comune)

Totale: 146 ore (15 week-end)

| week-end di lezione comprendono i venerdi sera,
dalle 19 alle 22, e i sabati, dalle 10 alle 18 (talvolta
dalle 9 alle 18).

dal week-end 6-7 febbraio
2026 al we 30-31 ottobre 2026, esclusi i mesi di lu-
glio e agosto, con cadenza prevalentemente quindi-
cinale.

La maggior parte delle ore di lezione dei venerdi se-
ra sara in modalita online. In alcuni casi potra essere
prevista qualche ora online anche i sabati mattina.
Le ore laboratoriali-esperienziali sono tutte previ-
ste nei sabati e con frequenza in presenza.

Al corso, e ai suoi singoli moduli, ci si pu0 iscrivere
secondo diverse modalita e opzioni, che rilasciano
diversi tipi di attestati:

Modalita iscritti effettivi per l'intero corso, che

prevede:

o l'iscrizione all'intero monte ore del corso con
pagamento dell’intera quota

« ottenimento del materiale didattico di studio

¢ svolgimento dei test di verifica previsti per cia-
scun modulo (test a risposte chiuse da compilare
online sui diversi insegnamenti per ogni modulo)

¢ limite di assenze entro il 30% del monte ore
complessivo

¢ rilascio di attestato di partecipazione al corso
con valutazione complessiva e documentazione
attestante la valenza formativa del corso in ter-
mini di CFA.

Modalita iscritti uditori per I'intero corso, che pre-

vede:

o liscrizione all'intero monte ore del corso e con
pagamento dell’intera quota

¢ non svolgimento dei test di verifica

¢ limite di assenze entro il 35% del monte ore
complessivo

o rilascio di attestato di frequenza come uditore

Modalita iscritti effettivi per uno o piu moduli,

che prevede:

o l'iscrizione ad uno o pitt moduli dell'intero corso
con pagamento della relativa quota (per info sui
costi dei singoli moduli e le possibilita di accorpa-
mento scrivere a: cmt.specializzazione@gmail.com)

« ottenimento del materiale didattico di studio
relativo al/ai moduli a cui si & iscritti

¢ svolgimento dei test di verifica previsti peril /i
moduli a cui si & iscritti (test a risposte chiuse da
compilare online sui diversi insegnamenti per
ogni modulo)

¢ limite di assenze entro il 30% del numero di ore
totale relativo al/ai moduli a cui si € iscritti

o rilascio di attestato di partecipazione al corso
con valutazione complessiva e documentazione
attestante la valenza formativa del corso in ter-
mini di CFA.




